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Clostridium difficile nustatymas vaiky ismaty eminiuose:
metody palyginimas

E. Gorbikova, A. Eidukaite

Vaiky ligoning, Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky filialas; Inovatyvios medicinos centras

Tikslas

Clostridium difficile infekcija (CDI) yra viena
pagrindiniy su antibiotiky vartojimu susijusiy
viduriavimy priezastis. Kadangi néra vieno
universalaus metodo CDI diagnostikai, Europos
klinikinés mikrobiologijos ir infekciniy ligy draugija
(angl. ESCMID) rekomenduoja atlikti du
tyrimus: GDH nustatymg ir molekulinj C. difficile
toksiny patvirtinimg. Visi naudojami metodai turi
bati tikslUs, t.y. didelio jautrumo ir specifiskumo.

Darbo tikslas buvo palyginti munochromatografin;
(greitg  testg), imunofermentinj-fluorescencinj
(angl. ELFA) ir kilpine izotermine amplifikacija
paremtg molekulinj (angl. LAMP) metodus,
nustatant fermentg GDH ir C. difficile toksinus
vaiky iISmatose.

Rezultatai

Tyrimo metodai

LycCiy pasiskirstymas amziaus grupese
Naujagimiy ir vaiky iki 18 mety (1 pav.), (n=46)
kuriems buvo jtariama CDI,
ISmaty éminiai (n=46) surinkti
VS| Vilniaus universiteto Santaros kliniky
Vaiky ligoninéje. GDH buvo nustatomas
dviem metodais: atliekant greitg testg
(Simple GDH/2A-Bdiff, Operon S.A) ir
ELFA (VIDAS CDAB, Biomérieux), o
C. difficile toksinai — trimis:
atliekant greitg testg, ELFA Ir
molekulin] tyrimg
(Ilumigene, Meridian Bioscence Inc.).
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1 pav. Tirlamyjy amziaus grupes

Palyginus greitg testg su ELFA metodu nustatyta, kad imunochromatografinio metodo jautrumas ir specifiSkumas nustatant GDH atitinkamai sieké 89% ir
81% (zr. 1 lentelé). TaCiau, imunochromatografinis metodas néra toks tikslus nustatant C. difficile toksinus (jautrumas sieke tik 67%, o specifiSkumas — 83%).
Lyginant greitg testg su molekuliniu metodu, Sio testo jautrumas yra dar mazesnis — 56%. Tai rodo, kad 50% visy eminiy gali buti klaidingai jvertinti.
Analizuojant C. difficile toksiny detekcijos rezultatus ELFA ir molekuliniu metodais nustatyta, kad VIDAS CDAB tyrimas yra specifiSkas (97%), bet
nepakankamai jautrus (67%). Be to, net 11% éminiy, toksinai rasti tik molekuliniu metodu, o tai reiskia, kad kiti du metodai pateiké klaidingai neigiamus
rezultatus. Remiantis Siais rezultatais, patikimg CDI laboratorine diagnostikg sudaro 3 metody algoritmas (2 pav.)

1 lentele: tyrimo metody palyginamieji rezultatai
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Paaiskinimai: TNV — teigiama nusakomoji verté; NNV — neigiama nusakomoji verte.

Isvados, rekomendacijos

Imunochromatografinis metodas gali blti naudojamas teigiamy eminiy atrankai, nes jis yra pigus ir
pakankamai jautrus nustatant GDH fermentg. TacCiau, teigiamas GDH rezultatas dar nereiskia, kad C.
difficile yra toksigeniné. Toksinai tiksliausiai nustatomi molekuliniu metodu. LAMP metodo
privalumas yra nesudétinga atlikimo technika — nereikalauja daug laiko (tyrimas trunka 45 minutes),
DNR isskyrimo, didelés jrangos ar specializuoty darbuotojy, todél sio tyrimo jdiegimas sveikatos

priezitros laboratorijose bty tikslingas.
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2 pav. CDI laboratorinés diagnostikos algoritmas

Raktiniai zodziai

Clostridium difficile infekcija (CDI), vaikai,
viduriavimas, laboratoriné diagnostika, kilpiné
izoterminé amplifikacija (LAMP),
iImunofermentinis-fluorescencinis metodas

(ELFA), greitas testas, glutamatdehidrogenazé
(GDH), toksinai.
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