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gestacinio diabeto, koreguojamo insulinu, atveju
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Tikslas Metodai

Gestacinis diabetas — dazniausia endokrininé
patologija néstumo metu.
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VUL SK Akuserijos ir ginekologijos centre 2018 m. atliktas retrospektyvinis tyrimas. | tyrimg jtrauktos moterys, kurioms néstumo metu diagnozuotas

Vaisiaus ultragarsinio tyrimo metu, galima matyti gestacinis diabetas gydomas insulinu, neéstumas isnesiotas, vienvaisis, vaisiaus ultragarsinis tyrimas atliktas <11 dieny

diabetines fetopatijos pozymius ir numatyti vaisiaus iki gimdymo.
SVolrj.

Vaisiaus svorio numatymas svarbus pasirenkant

Gestacinis amzius nustatytas pagal paskutiniy menstruacijy datg arba pirmagj; ultragarsinj tyrima.

tinkama nestumo ir gimdymo prieziuros taktika, Vaisiaus ultragarsinis tyrimas atliktas naudojant Voluson V8 ir Philips Affinity70 ultragarsinius aparatus.

leidzianCig sumazinti su néstumu ir gimdymu
siejamy komplikacijy tikimybe.

Naujagimiai pasverti akuserijos skyriuje praéjus <2 valandoms po gimimo naudojant Marsden M-300 svarstykles,

MDSQ darbo tikslas buvo nustatyti numatomo < kuriu pak]aida 2 gramai_
vaisiaus svorio apskaiciavimo formuliy tikslumag -
sergant gestaciniu diabetu, koreguojamu insulinu.

Statistiné analizé atlikta naudojant interklasinj koreliacijos koeficientg (ICC). Pasikliautinasis intervalas 95%.

Interklasinio koeficiento reiksmeés <0.5 buvo laikomos silpnomis, 0,5-0,75 — vidutinémis, 0,75-0,9 — stipriomis,

>0,9 — puikiomis koreliacijomis. Rezultaty patikimumo jvertinimui naudotos Cronbach's Alpha reiksmés.

Naudojant biparietalinj matmenj, galvos, pilvo apimties ir slaunikaulio ilgio matavimus apskaicCiuotas numatomas vaisiaus svoris.

Numatomo vaisiaus svorio apskaiCiavimo formuléms nustatyta vidutiné absoliuti procentiné paklaida (MAPE). MAPE reiksmeé <10% buvo laikoma priimtina.

Rezultatai

Viso j tyrimg jtrauktos 53 nésciosios. Tyrime naudota 20 numatomo vaisiaus svorio apskaiCiavimo formuliy.
IS visy formuliy 14 gerai numate vaisiaus svorj (Cronbach's alpha 0,803-0,888). Ott, Combs, Weiner I, Weiner Il,
Shinozuka, formulémis numatytas vaisiaus svoris stipriai koreliavo su naujagimio gimimo svoriu (ICC 0,757-0,799).

Remiantis koreliacijos koeficientu, geriausiai vaisiaus svorj numate Ott formulé.

Pagal vidutine absoliuCig procentine paklaidg iki 10% trys formulés — Shinozuka, Ott ir Hadlock V — tinkamos

naudojimui klinikinéje praktikoje (MAPE nuo 9,13% iki 9,79%). IS jy geriausia Shinozuka formulé.

Formulés reitinguotos pagal koreliacijos koeficientg ir MAPE. Remiantis misy duomenimis, geriausia formulé numatyti

vaisiaus svorj buvo Ott (1 vieta pagal koreliacijos koeficientg, 2 vieta pagal MAPE).

Maziausiai tinkamos vaisiaus svorio numatymui buvo Hadlock | — Hadlock IV formulés.
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Cronbach’s Alpha

MAPE % (SD %)

Isvados

Hadlock 1

0.215

0.354

12,64 (9,19)

Hadlock I1

0.212

0.350

12,66 (9,18)

* Dazniausial naudojamos svorio

Hadlock 111

0.217

0.357

12,67 (9,06)

apskaiCiavimo formulés néra tikslios

Hadlock 1V

0.215

0.354

12,65 (9,11)

numatant vaisiaus svorj nésciosioms,

Hadlock V

0.742

0.852

8

9,79 (7,4)

sergancioms gestaciniu diabetu, gydomu

Combs

0.797

0.887

2

10,11 (6,91)

Insulinu.

Halaska

0.722

0.838

11

10,49 (6,51)

Higginbottom

0.628

0.772

16

15,44 (11,08)

Ott formulé gali bati tinkamiausia numatyti

Hsieh

0.736

0.848

9

10,01 (7,91)

vaisiaus svor] moterims, sergancioms

Jordaan

0.695

0.820

12

12,17 (8,16)

gestaciniu diabetu ir gydomoms insulinu.

Ott

0.799

0.888

1

9,21 (6,63)

Shepard

0.727

0.842

10

10.76 (8,38)

Shinozuka

0.757

0.874

5

9,13 (6,42)

Thurnau

0.662

0.797

15

22,53 (8,41)

Vintzileos

0.671

0.803

14

11.87 (10,31)

Raktiniai zodziai

Warsof 1

0.746

0.855

7

10,99 (8,67)

Warsof 11

0.689

0.816

13

10,57 (8,36)

Vaisiaus ultragarsinis tyrimas;

Weiner 1

0.791

0.884

3

14,63 (8,95)

gestacinis diabetas;

Weiner 11

0.760

0.863

4

19,01 (10)

Woo

0.747

0.855

6

23,03 (8,08)

numatomo vaisiaus svorio apskaiCiavimas.

Numatomo vaisiaus svorio formuliy tikslumas. ICC — interklasinis
koreliacijos koeficientas, MAPE — vidutine absoliuti procentiné
paklaida.




