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Temos aktualumas Klinikinis atvejis
Spina bifida (SB), jskilas stuburas — jgimta vaisiaus stuburo anomalija, 32 mety nésciajai 23 néStumo savaite ultragarsiniu tyrimu (UG) nustatyta vaisiaus lumbosakraliné mielomeningomielocelé (1A paveikslas)

kuriai badinga embrioninés vystymosi fazés metu sutrikes nervinio kartu su galvos smegeny soniniy skilveliy issipletimu.

vamzdelio formavimasis. Daznai kartu susiformuoja mielomeningocelé | |vertinus gautus UG ir genetiniy tyrimy rezultatus (normalus vaisiaus kariotipas), pacientei 26 néStumo savaite atlikta fetoskopiné SB

Ir hidrocefalija. operacija uzsienio klinikoje (2 paveikslas).

Europoje si patologija nustatoma 1 is 1000 naujagimiy. Po operacijos UG stebétas normalus vaisiaus augimas, dinamikoje sumazéjes vaisiaus vandeny indeksas (7,9 cm), nezymiai prasiplétes
treCiasis smegeny skilvelis be mielomeningocelés pozymiy (1B paveikslas).

32 néstumo savaite pries laikg nutekejus vaisiaus vandenims atlikta skubi cezario pjlvio operacija dél jtariamos placentos atsokos.

Po gimimo magnetinio rezonanso tyrimu taip pat nustatyta corpus callosum disgenezeé.

Septyniy menesiy paciento psichomotorinis vystymasis patenkinamas, jo dinamika teigiama. Liumbalinéje nugaros dalyje matomas sugijes
pooperacinis randas (3 paveikslas).
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Po gimimo serganciajam gali iSsivystyti psichomotorines raidos,
slapinimosi ar tustinimosi funkcijy sutrikimy. SB yra viso gyvenimo
liga, nuo kurios priklauso, paciento gyvenimo kokybe, todel ypatingal
svarbu, ne tik ankstyva ligos diagnostika, bet ir tinkamiausio
gydymo budo pasirinkimas kiekvienam klinikiniam atvejui.

| reEEREYERNE

2 paveikslas. Fetoskopiné mielomeningocelés operacija. 3 paveikslas. Vaiko nugaros liumbalinés srities randas po

1 paveikslas. Ultragarsinis tyrimas. A) 30x15x19 mm lumbosakralineé mielomeningomielocelé. B) Vaisiaus stuburas po _ _ HH ’ A _ _ _ - o .
A) Mielomeningocelé iki rezekcijos B) ISpreparuoti nugaros smegeny dangalai C) Watertight metodu susiltas pazeidimas. operacijos.

operacijos be mielomeningoceles pozymiy.
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Literatiiros apzvalga Prenataline operacija Postnataline operacija ISvados

Palyginus su postnataline naujagimio SB
operacija, fetoskopinis SB uzdarymas susijes
Su geresne paciento psichomotorine raida,
taip pat sumazejusia rombiniy smegeny
iSvarzos, hidrocefalijos rizika. Nors po
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SB klasifikacija: uzdara SB ir atvira SB Naujagimiy mir§tamumas Néra statistiskai reikdmingo skirtumo
(Mielomeningocele (dazniausia) / Mielocelé /

Hemimielocelé / Hemimielomeningocelée) Prieslaikinis gimdymas, placentos Rizika didesné Rizika mazesné
SB rizikos veiksniai: rasé (ispanai); genetiné atsoka, oligohidramnionas, prieslaikinis
predispozicija; 13 ar 18 chromosomos trisomija ar triploidija:; vaisiaus vandeny pusles plysimas intrauterinés inetvencijos dazniau jvyksta

medikamentai (valproiné ragstis, karbamazepinas, (PVVP) orielaikinis gimdymas, PVVP, placentos atSoka,

trimetoprimas); folaty, vit. B12, cinko, inozitolio trikumas; Hidrocefalija Pasirei$kia rediau 82% pacienty per 1 metus Sis metodas tampa vis svarbesnis renkantis

cukrinis diabetas; nutukimas; kofeinas, alkoholis, rikymas. tik
Rhombencephalon iSvarza, indikacijos |Pasireiskia reCiau Dazniau gydymo taktika.

ventrikuloperitoninio sunto jdéjimui

Gydymas

Budai: fetoskopiné operacija (labiau tausojanti moting) arba
,2atviros gimdos” operacija. Neurologiné (defekacija, Slapinimasis) |Gerina Negalima atkurti prarastos

Tikslai: mielomeningocelés uzdarymas, ventrikulomegalijos simptomatika neurologines funkcijos Raktiniai zodzial

Ir jos komplikacijy prevencija, neurologiniy, urologiniy Psichomotorinio vystymosi sutrikimai Rizika mazesné Rizika didesné Spina bifida; fetoskopine operacija; vaisiaus
muskuloskelteniniy, dermatologiniy komplikacijy prevencija. chirurgija; prenatalinis gydymas.

1 lentelé. Prenatalinés ir postnatalines SB operacijos iseicCiy palyginimas.




